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“FORMACIÓN EN VALORES”
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BLOQUES DE ACTIVIDADES
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ACUÁTICAS
RUTINAS DIARIAS
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ACTIVIDADES ACUÁTICAS
¿QUÉ VAMOS A HACER?

FAMILIARIZACIÓN CON EL MEDIO ACUÁTICO

HABILIDADES ACUÁTICAS BÁSICAS

APRENDIZAJE DE ESTILOS DE NATACIÓN
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¿QUÉ VAMOS A HACER?
RUTINAS DIARIAS

DESAYUNOS SALUDABLES

RECICLADO DIARIO

¡USAMOS, GUARDAMOS Y GANAMOS!

CUIDAMOS DE NUESTRO HUERTO
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ACTIVIDADES MULTIDEPORTIVAS ¿QUÉ VAMOS A HACER?

PSICOMOTRICIDAD DEPORTES COLECTIVOS

DEPORTES ALTERNATIVOS

DÍA DE LA BICICLETA

DEPORTES DE RAQUETA
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FORMACIÓN ACADÉMICA ¿QUÉ VAMOS A HACER?

COMPETENCIA LINGUÍSTICA

COMPETENCIA MATEMÁTICA

COMPETENCIA DIGITAL

LENGUA INGLESA - BILINGUISMO
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¿QUÉ VAMOS A HACER?
TALLERES MULTIDICIPLINARES

TALLERES DE NATURALEZA
EXPRESIÓN CORPORAL Y RITMO

TALLERES MANUALES
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INSTALACIONES

2 PISTAS POLIDEPORTIVAS

GRAN SUPERFICIE DE CÉSPED

2 PISCINAS (ADULTOS Y MENORES) 

AMPLIO SALÓN 

SALA AUDIOVISUALES
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PROTAGONISTAS

GRUPO INFANTIL : 3 – 4 AÑOS

GRUPOS POR EDADES MADURATIVAS: 5 – 12 AÑOS

SOCIOS Y NO SOCIOS DEL CAPEX PERIODO DE ADAPTACIÓN A 

GRUPO DE EDAD
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HORARIO

9:00 - 10:00 AULA MATINAL

10:00 ENTRADA NIÑOS 

10:00 - 10:15 RUTINAS DIARIAS

10:15 - 11:00 BLOQUE CONTENDIO 1

11:05 - 11:50 BLOQUE CONTENIDO 2

11:50 - 12:10 RECREO DIRIGIDO – DESAYUNO SALUDABLE

12:15 - 13:00 BLOQUE CONTENDIO 3

13:05 - 13:50 BLOQUE CONTENDIO 4

14:00 SALIDA – RECOGIDA NIÑOS

PUNTUALIDAD
ENTRADA: PUERTA LATERAL

SALIDA: TERRAZA CAFETERÍA HOTEL
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MONITORES

ORIENTAN

MOTIVAN

EDUCAN

DIPLOMATURA/ GRADO EDUACIÓN INFANTIL

DIPLOMATURA / LICENCIATURA / GRADO EDUCACIÓN FÍSICA

TITULACIÓN EN INGLÉS

TÍTULO DE MONITOR DE TIEMPO LIBRE INFANTIL Y JUVENIL TÍTULO DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

FORMACIÓN PSICO - PEDAGÓGICA
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SERVICIOS

JUNIO (24 AL 30 DE JUNIO)

- MATRICULACIÓN PREVIA HASTA EL LUNES 10 DE JUNIO: 23 €

- MATRICULACIÓN POSTERIOR: 29 €

QUINCENAS JULIO Y AGOSTO (1 AL 15 / 16 AL 31)

- MATRICULACIÓN PREVIA HASTA EL LUNES 10 DE JUNIO: 57 €/QUINCENA

- MATRICULACIÓN POSTERIOR: 68 €/QUINCENA

MES JULIO Y AGOSTO

- MATRICULACIÓN PREVIA HASTA EL LUNES 10 DE JUNIO: 92 €/MES

- MATRICULACIÓN POSTERIOR: 98 €/MES



SEPTIEMBRE (1 AL 8 DE SEPTIEMBRE)

- MATRICULACIÓN PREVIA HASTA EL LUNES 10 DE JUNIO: 23 €

- MATRICULACIÓN POSTERIOR: 29 €

PROYECTO ESCUELA MULTIFORMACIÓN CAPEX 2019

SERVICIOS

AULA MATINAL ( 9:00 A 10:00)

- CUOTA QUINCENAL: 15 €

- CUOTA MENSUAL: 30 €

INSCRIPCIÓN EN FORMULARIO
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INSCRIPCIÓN

ONLINE: WWW.CAPEX.ES INSCRIPCIONES

ACCESO A FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

1º

PRIORIDAD

- SOCIOS CAPEX HASTA 5 JUNIO

- POR ORDEN DE INSCRIPCIÓN
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INSCRIPCIÓN

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

CUENTA CAPEX

EN CAJA RURAL EXTREMADURA:

ES73 3009 0022 1022 0366 7825. 

CONCEPTO

NOMBRE Y APELLIDOS DEL NIÑO Y MES/QUINCENA DE

MATRICULACIÓN.

JUSTIFICANTE BANCARIO

info@capex.es

2º

3º
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CUMPLIMIENTO CON EL REGLAMENTO DE PROTECCIÓN 

DE DATOS DE CARÁCTER PERSONAL (RGPD)

En nombre del CAPEX tratamos la información que nos facilita con el fin

de prestarles el servicio solicitado, realizar la facturación y emisión de

recibos del mismo. Los datos proporcionados se conservarán mientras se

mantenga la relación de atleta, socio o colaborador o durante los años

necesarios para cumplir con las obligaciones legales. Los datos no se

cederán a terceros salvo en los casos en que exista una obligación legal

o usted nos haya autorizado a ello. Usted tiene derecho a obtener

confirmación sobre si en Club Atletismo Perceiana Extremadura estamos

tratando sus datos personales por tanto tiene derecho a acceder a sus

datos personales, rectificar los datos inexactos o solicitar su supresión

cuando los datos ya no sean necesarios.



¡MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN!

HELENA AMIGO GAMERO – COORDINADORA ESCUELA MULTIFORMACIÓN CAPEX 2019

INFORMACIÓN

615 567 673

info@capex.es / www.capex.es


